
現在開講中の講座  

★ステージ・アップ	
 主催	
 『朗読』『司会』『話し方』講座	
 講師	
 長野淳子  

朗読講座  

	
 	
 	
 朗読を通して	
 ・美しい日本語を身につけ、話術の向上をはかりたい方 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ・朗読の技能を習得して、国語教育に役立てたいと考えている方 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ・趣味として	
 朗読を楽しみたい方	
 に向けての講座です。 
	
 	
 	
 	
  

	
 司会講座  

基礎クラス：これまで司会の経験がなく、初めてスタートする方を対象に	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 司会者のスタンスや心構えをはじめ、進行や打合せの仕方	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 様々なシーンでのコメントなどを、具体的に勉強していきます。	
 

	
 

実践クラス：すでにプロとして仕事をしている方を対象に	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 各々の司会における疑問点や反省点、質問など	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 実例にそって検討しながら、一層のステップアップをはかります。	
 	
 

	
 

	
 話し方講座  

呼吸法・発声・発音などの基本をふまえながら	
 

アクセント・イントネーション・リズム・ポーズ・プロミネンス・フレージング	
 

アーティキュレーションなどを学び、美しい日本語を身につけていきます。	
 

更に、様々なシーンでの効果的な話し方や、表現の仕方・話の組み立て方	
 

話のまとめ方・正しい敬語の使い方などを勉強し、話術の向上をはかります。	
 

	
 

	
 	
 	
 

	
 各講座とも	
 

☆	
 グループレッスン	
 	
 60 分	
 2,000 円～	
 ご希望に応じて承ります	
 

☆	
 個人レッスン	
 	
 	
 	
 60 分	
 4,000 円～	
 ご希望に応じて承ります	
 

☆	
 持ち物	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 筆記用具	
 

☆	
 場	
 所	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ステージ・アップ教室（仙台市青葉区国分町 3‐11-13‐203）	
 

	
 	
 ☆	
 申込み	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ℡	
 022-225-7325	
 	
 ステージ・アップ	
 

	
 

	
 	
 お友達同士のグループレッスンや	
 マンツーマンの個人レッスンなど	
 

	
 	
 それぞれのご希望に合わせて、曜日や時間	
 内容もフレキシブルに	
 対応致します。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 出張講座も承っております。どうぞ	
 お気軽にご連絡ください。 

 
 
 



★リビングカルチャー泉中央教室	
 『大人のための朗読講座』  講師	
 長野淳子  

趣味の幅を広げたい、新しい世界にチャレンジしたい！！ 
毎日を楽しく、積極的に過ごす人を応援する「リビングカルチャー教室」 
 
その泉中央教室で、長野淳子が「朗読講座」を担当しています。 

 

朗読は、作品を声に出して表現することで「文字」から「生きた言葉」に立ち上げていく作業です。 
エッセイや童話・小説など様々な作品を題材に、登場人物の心の機微や情景などをイメージし 
「言葉の持つ力」「声の持つ力」を実感しながら、作品を読みこんでいきます。 
 
クラスは、発声や発音など基礎から学んでいく「初心者クラス」と 
「作品を楽しむ」ことを意識して読み込んでいく「経験者クラス」の 2クラス。 
声を出すことで気分もスッキリ！！	
 豊かな表現力も身に着きます！！是非ご参加ください！！ 
 

 
	
 	
 ☆	
 曜	
 日	
 	
 毎月	
 第２・第４	
 木曜日	
 

	
 	
 	
 ☆	
 時	
 間	
 	
 経験者クラス（13：00～15：00）1 回 2 時間	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 初心者クラス（15：30～17：00）1 回 1 時間 30 分	
 

	
 	
 ☆	
 受講料	
 	
 経験者クラス：12,860 円（全 5 回）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 初心者クラス：	
 9,720 円（全 5 回）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 ☆	
 持ち物	
 	
 筆記用具	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

☆	
 申込み	
 	
 ℡  022－771－5650	
 	
 仙台リビング新聞社	
 	
 	
 
 
 
	
 

★ステージ・アップ＆ラジオ３	
 主催	
 朗読講座『言葉を心の窓にして』	
 講師	
 長野淳子	
 

長野淳子が	
 番組のパーソナリティをつとめている	
 ラジオ３の局内での「朗読講座」です。	
 

	
 	
 「文字を生きた言葉に」をテーマに、課題作品や自由作品などを、読みあげていきます。	
 

	
 	
 	
 話す事が苦手な方も、楽しくレッスン！！文字を声に出して表現したい！！	
 

	
 	
 	
 自分の作品を声にして発表したい！！	
 そんな方にお勧めです！！	
 

	
 	
 	
 ラジオ３の番組で「朗読発表」も予定しています！！	
 

	
 

☆	
 昼コース	
 	
 火曜日	
 13：30～15：00	
 	
 

	
 	
 ☆	
 夜コース	
 	
 火曜日	
 19：00～20：30	
 

	
 	
 ☆	
 場	
 所	
 	
 	
 ラジオ３	
 局内	
 

☆	
 参加費	
 	
 	
 １ヶ月	
 6,000 円（2 レッスン）	
 

	
 	
 ☆	
 持ち物	
 	
 	
 筆記用具	
 

	
 	
 ☆	
 申込み	
 	
 	
 ラジオ３	
 	
 メール：762＠radio3.Jp	
 	
 	
 	
 FAX：022-213-1123	
 

 


